
 

 

 بیماری دانگ

، نام یک بیماری تب دار ویروسی شبیه آنفلوآنزا بیماری دانگ

ولی )خفیف( و خونریزی دهنده می باشد که به دو شکل معم

شدید( بروز می کند و به آن تب استخوان شکن هم  )دانگ

 می گویند.

توس )آلبوپیک پشه های آئدسدو گونه مهم این  بیماری توسط 

 به انسان منتقل می شود. و اجیپتی(

بیش از نیمی از جمعیت جهان در مناطقی زندگی می کنند که 

 امکان ابتلابه این بیماری وجود دارد.

 

 
در ایران هم شناسایی شده  ناقل این بیماری آئدس پشه های 

 است. 

 

  راه انتقال بیماری:

 

 

 

نگ بوسیله گزش پشه های آئدس آلوده به انسان اویروس د

. دهستن رنگ اهیس "معمولا آئدس یها پشه منتقل می شود.

 مورد را افراد روز یط در که است متریلیم01 حدود ها آن اندازه

بیماری از طریق امکان انتقال همچنین  .دهند یم قرار گزش

 ود وجهر چند اندک و ومادر به کودک نیز خون آلوده ،پیوند عض

 دارد.

 علائم بیماری:

 c°41 عموما  بیماری با تب آلوده ،روز بعد ازگزش پشه 01-4

علائم مانند سردرد شدید، شروع شده وسایر بصورت ناگهانی 

عضلانی واستخوانی ، حالت  ی درد پشت کره چشم، دردها

د. وظاهر می ش مشابه سرخک ضایعات پوستی تفراغ و، استهوع

ا عمدتا ب) بی علامت یا کم علامت لبته در اکثر موارد بیمارا

 علائم غیر اختصاصی( مراجعه می کند.

 

 

اختلال نگ شدید به دلیل عوارض مرگ آور شامل اد

ا )خونریزی از لثه یمایعات،نارسایی تنفسی،خونریزی شدید

 یا نارسایی اعضا ایجاد می شود. بینی،خونریزی زیر پوستی(

 

  

 

 

ساعت از این 44-44پس از گذشت نگ شدید ادر بیماری د

علائم در صورتی که اقدام مناسب درمانی انجام نشود منجر به 

  مرگ خواهد شد.

 تشخیص بیماری:

 عفونی بیماریهای از وسیعی دایره با نگـاد تـب بالینـی علائـم

 بـیماری قطعـی تـشخیص بنابـراین و دارد همپوشـانی

 اهیآزمایـشگ تشخیص. اسـت آزمایـشگاهی تایـید نیازمـند

 یروسو باشدحضور متفاوت تواند می نمونه تهیه زمان به بـسته

  حدود تا علائم بـروز از قـبل روز4الی0 از میتوان را خون در

 ویروس، جداسازی از استفاده با بیماری بروز از پس هفته0

 .نمـود اثـبات
 :2014پیام روز جهانی بهداشت در سال

 "گزش کوچک ، تهدید بزرگ  "

در صورت گزش توسط حشرات  "توجه!!!!!

کز مرومشاهده علایم فوق به نزدیکترین 

 "بهداشت مراجعه کنید 



 

 

 درمان بیماری:

اصی تا کنون شناخته نشده است درمان ضد ویروس اختص

درمان نگهدارنده با محاسبه دقیق دفع واصول درمان شامل 

ورده های آن بیمار می باشد،در صورت لزوم فرادراری و وز

 جـدی عـوارض بدون بیماران درمان خونی تجویز می شود.

 تب مایعات، تجویز استراحت، جمله از حمایتی درمان شـامل

 .باشد می مسکن و بر

 پیشگیری از بیماری:

 

 

 

 

 نگاد روسیو به ابتلا از یریجلوگ یبرا یواکسن در حال حاضر

ازی بهسیکی از موثرترین راههای کنترل بیماری و  ندارد وجود

را در جلوگیری از تکثیر و استقرار مهمی نقش است که محیط 

 ل:شامکه پشه ناقل بیماری دارد 

 ،ع،مناب تخلیه آب وسایل خنک کننده مانندکولرها 

 بشکه هاوغیره سطل ها، ،کوزه ها

  صحیح زباله،برقراری سیستم های جمع آوری

 جمع آوری فاضلاب مناسب

 در  "وسایلی که در آنها آب جمع می شود خصوصا

 داخل ونزدیک به خانه ها جمع آوری ومعدوم گردد.

 همه منابع آب  ومحل نگهداری آب همیشه  درب

 باید بسته باشد.

  آشغالهایی که امکان جمع شدن آب در آنها وجود

کنسروها، تایر مستعمل، ظروف دارد شامل:بطریها، 

 پلاستیکی،وغیره معدوم گردد.

  ر داستفاده از لباسهای کاملا پوشیده وآستین بلند

 مسافرت یا اقامت در کانون های بیماری 

  استفاده از دور کننده های حشرات به خصوص در

کودکان وافراد مسن مانند استفاده از اسپری وقرص 

 های حشره کش 

 ند وپشه بندهای آغشته به سم به کار بردن پشه ب

میتوان پرده (هنگام استراحت در طول شبانه روز در 

 )ها را نیز به حشره کش آغشته کرد

  مود.نمحافظت  کلیه بیماران را باید در مقابل گزش 

  گیاهانی نظیر لاکیو نگهداری پیشگیری از واردات 

 بامبو
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